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Une mobilisation ancrée dans la province

Des professionnels de santé réunis pour faciliter I'acces aux soins, renforcer les capacités
locales et accompagner les populations les plus éloignées des grands centres hospitaliers.
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01 - CONTEXTE

Introduction & territoire

L'Association POle Santé Figuig ceuvre a améliorer I'acces a des soins de qualité pour la
population de la province de Figuig. Le présent rapport moral retrace les principales
réalisations et orientations de I’Association P6le Santé Figuig au cours de la période septembre
2024 a septembre 2026. Il met en lumiere I'engagement constant de ses membres en faveur
de I'amélioration de I'acces aux soins dans la province de Figuig et ses environs.

Dans un contexte marqué par des défis structurels liés a I’enclavement sanitaire, I'association
a poursuivi son action avec détermination, en s'appuyant sur un modeéle innovant fondé sur la
mobilisation des compétences médicales issues du territoire.

La province de Figuig

La Province de Figuig est une subdivision a dominante rurale de la région de I'Oriental, située a
I’extréme sud-est. Son chef-lieu est Bouarfa. Elle compte environ 130 000 habitants pour une
superficie de 55 990 km? avec une densité de 2,3 hab./km?. La province est marquée par un
enclavement géographique en raison de son relief accidenté et de sa localisation. La province
de Figuig a un taux de pauvreté de 13 % et un taux de vulnérabilité de 24 %. Elle est
considérée comme un désert médical avec une population vieillissante. Elle dispose d'un
hopital provincial et deux hopitaux de proximité a Figuig et Talsint.
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02 - ASSOCIATION

Mission, stratégie & gouvernance

Une initiative solidaire pour la santé dans la région de Figuig

Créée le 27 février 2020, I’Association Péle Santé Figuig est une organisation a but non lucratif
fondée par des professionnels de santé engagés. Elle se distingue par une approche structurée
visant a répondre durablement aux besoins sanitaires d’une région éloignée des grands
centres hospitaliers.

Son modele repose sur la valorisation des compétences médicales originaires de la province,
mobilisées au service de leur territoire, permettant ainsi de conjuguer expertise de haut niveau
et connaissance fine des réalités locales.

En fédérant des experts originaires de la province et en les ré-engageant durablement vers
leur terre d'origine, I'association transforme un capital humain autrefois dispersé en un levier
d’impact direct et mesurable. Ce modéle de "compétences circulaires" constitue notre
principal levier de réussite, garantissant une connaissance intime du terrain alliée a une
expertise de niveau international

Quatre axes stratégiques

Acces aux soins : faciliter I'orientation et la prise en charge des populations vulnérables : ainsi
I’association organise régulierement des campagnes médicales avec plusieurs spécialités ou
des consultations spécialisées selon un planning établi avec les autorités et la délégation
médicale de la santé.

Renforcement des capacités humaines : par la mobilisation de facon permanente d'un médecin
généraliste et par I'accompagnement des professionnels de santé locaux a travers la formation
et le transfert de compétences

Prévention et sensibilisation : promouvoir la santé a travers des actions éducatives (santé
scolaire, nutrition, addictions)

Ethique et transparence : garantir une gestion rigoureuse et une pratique médicale
responsable
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Une organisation structurée

Le Bureau Exécutif La rigueur scientifique et la transparence administrative du PSF sont
assurées par une structure décisionnelle multicouche. Cette organisation garantit une vision
stratégique globale tout en assurant une exécution locale d'une précision chirurgicale, grace a
la diversité géographique et technique de ses membres. Structure et Equilibre du Conseil
d’Administration [J Le PSF s'appuie sur un Conseil d’Administration de 17 membres avec un
bureau exécutif de 7 experts. [J L'originalité du modéle réside dans ses Comités de Spécialités
(Ophtalmologie, Chirurgie, Santé mentale, Radiologie, etc.). Ces comités jouissent d'une
autonomie opérationnelle pour concevoir des réponses médicales ultra-spécialisées, tout en
restant sous la supervision éthique et financiére du Bureau.

Réalisations & partenariats

Depuis sa création, Pole Santé - Figuig a mené plusieurs initiatives marquantes : « Rénovation
et équipement du centre de santé Figuig pour la prise en charge des patients au cours du
COVID. * Recrutement d'un médecin généraliste pour répondre aux besoins de la population
depuis 2022, médecin payé par I'association dans le cadre d’un partenariat avec la commune
urbaine de Figuig

En juin 2024 le PSF a signé une convention-cadre avec le ministere de la Santé et la province
de Figuig pour renforcer les services des hopitaux de proximité de Figuig et Talsint. ¢
Organisation de consultations spécialisées et d’examens médicaux depuis 2023 pour améliorer
la prise en charge des patients. ¢ Restructuration des commissions apres I'assemblée générale
du 28 septembre 2024, pour une meilleure efficacité opérationnelle. * Mise en place d’'un
projet de prise en charge des troubles mentaux avec I’école internationale de psychologie
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04 - ACTIVITES

Les campagnes médicales et chirurgicales

Ce rapport regroupe et analyse les activités des caravanes médicales et chirurgicales
organisées a Figuig entre septembre 2024 et septembre 2025. Ces initiatives, menées en
partenariat avec I'HOpital de Proximité de Figuig, I'Association Marocaine de Solidarité
Médicale, et I'Association Pble Santé de Figuig, visaient a améliorer I'accés aux soins dans
cette région isolée. Les données couvrent les spécialités médicales, les résultats, les colts
estimés, et les recommandations pour I'avenir. Il est a noter qu’en plus de ces activités, le PSF
continue de mettre a la disposition de I’hopital de Figuig un médecin généraliste et ce dans le
cadre d’'un partenariat avec la commune de Figuig.

Un des points importants a souligner est le fait que pour les hdpitaux de Figuig et de Talsint, le
PSF en partenariat avec la délégation médicale et les autorités locales, a pu mettre en marche
les blocs opératoires ainsi que I'ensemble des services de ces deux hopitaux grace aux
campagnes qui y ont été organisées.

13 campagnes documentées

De décembre 2024 a avril 2026, les interventions décrites associent santé scolaire,
consultations spécialisées et chirurgie, a Figuig et dans les autres localités de la province.
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CAMPAGNE 1

campagne de consultations multidisciplinaire : 6-7 décembre

2024 : Une campagne de santé scolaire a été organisée visant a évaluer la santé scolaire
des écoliers de la ville de Figuig. En paralléle des consultations spécialisées
ophtalmologiques, dermatologiques et rhumatologique) ont été organisé au niveau de
I’hopital de Figuig. Ainsi :

[] 1350 éleves ont été examinés au niveau des écoles [] 221 éleves ont bénéficié de
lunettes distribuées gratuitement aux éléves ayant besoin de correction visuelle. [J
Formation et sensibilisation : 933 éléves ont bénéficié de séances de formation sur la santé
bucco-dentaire, la nutrition et I'addiction. [J Consultations en dermatologie : 98
consultations ont été réalisées pour la population générale. [] Consultations en
ophtalmologie : 62 consultations ont été effectuées pour la population générale. [J
Echographie + infiltration : 10

Pour cette action le PSF a mobilisé 15 volontaires incluant médecin, infirmiers, opticiens,

CAMPAGNE 2

campagne de cardiologie : 27 décembre 2024

- Patients : 90 patients (60 femmes, 30 hommes). ¢ Observations : Focus sur les patients
agés (ex. dépistage de maladies chroniques). « Un cardiologue venant de Rabat a pris part
a cette activité

CAMPAGNE 3

Caravane Chirurgicale et Multidisciplinaire 16 - 18 Janvier 2025

: » 13 interventions (viscérale, dermatologie). « 232 consultations spécialisées
(gynécologie, dermatologie, ophtalmologie, radiologie). ¢ Plus de 30 participants ont pris
part a cette campagne
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CAMPAGNE 4

Caravane Ophtalmologique : 24-25 janvier 2025

- Patients : 108 patients (70 femmes, 38 hommes). ¢ Interventions : 3 opérations pour
ptérygion. ¢« Un ophtalmologiste a été mobilisé pour cette action

CAMPAGNE 5

Caravane Chirurgicale /multidisciplinaire 21-23 Février 2025

- 24 patients opérés (viscérale, pédiatrie, plastique). ¢« 213 consultations spécialisées.
Une équipe de plus 20 personnes ont été mobilisée

CAMPAGNE 6

consultation ophtalmologique 14- 15 mars 2025

- 115 consultations spécialisées. ¢« Un ophtalmologiste mobilisé

CAMPAGNE 7

10 - 11 Avril 2025 : Caravane Ophtalmologique

- 108 consultations spécialisées (72 femmes, 36 hommes). ¢ Interventions : 1 chalazion
opéré.

CAMPAGNE 8

25-26 avril 2025 : Caravane Ophtalmologique

- 149 consultations spécialisées (92 femmes, 57 hommes).

CAMPAGNE 9

16-17 Mai 2025 : Caravane chirurgical /multidisciplinaire : Talsint

- 1265 consultations spécialisées Chirurgie : 30 patients Plus de 35 volontaires mobilisés
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CAMPAGNE 10

23-24 mai 2025 : caravane de néphrologie

- 94 consultations de néphrologie avec bilan de la fonction rénale

CAMPAGNE 11

5/6 Sept 2025 Caravane chirurgicale/ multidisciplinaire

- Chirurgie : 29 Patients ¢ Consultations spécialisées : 728 patients ¢ Plus de 35 volontaires
mobilisés

CAMPAGNE 12

Novembre 2025 chirurgie de la cataracte /consultations

spécialisées : Caravane du 03 aul7 novembre 2025 Bouarfa : 3 - 6 novembre 2025 Figuig :
6 - 9 novembre 2025 Tendrara : 10 - 13 novembre 2025 Talsint : 13 - 17 novembre 2025

Bilan globale 262 chirurgies de la cataracte et 2 457 consultations médicales Deux unités
mobiles de chirurgie de cataracte déployées et plus de 40 volontaires mobilisés.

CAMPAGNE 13

campagne de chirurgie de cataracte Talsint du ler au 5 avril 2026

Consultations : 276
Chirurgie 97 chirurgie ophtalmologique (principalement chirurgie de cataracte)

Plus de 20 volontaires et deux unités mobiles ont été mobilisés.
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05 - RESULTATS
Bilan global & impacts

7 355

patients ayant bénéficié de consultations spécialisées

459

actes chirurgicaux, dont 357 chirurgies de la cataracte

Plus de 200

volontaires mobilisés : professeurs, médecins, infirmiers, opticiens...

Impacts socio-économiques

e L’action du PSF a eu un impact majeur sur les populations locales : « Amélioration immédiate
de I'accés a des soins spécialisés dans ces zones. * Mise en marche des différents services des
hopitaux de proximité de Figuig et Talsint ¢ Prise en charge rapide de nombreux cas qui
auraient autrement évolué vers des complications. ¢ Sensibilisation a la prévention et a
I’'hygiene. ¢ Soulagement tangible pour les familles qui, en temps normal, doivent parcourir de
longues distances pour accéder aux soins. ¢ L'impact social se mesure également a travers les
témoignages de gratitude recus de la part des bénéficiaires

Le gain économique pour la population peut étre estimé comme suit : Economie direct en frais
de santé : estimé a 5 041 000 DH

ECONOMIE INDIRECT incluant frais de soins et frais de déplacement pour un patient amené a
se déplacer vers Oujda pour un avis spécialisé ou un acte de chirurgie (valeur minimal pour un
déplacement minimale estimée a 500 DH) : 8 897 000 DH d’économie pour la population

Périmetre et chiffres reproduits du rapport source ; les totaux restent a rapprocher du détail des campagnes.
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L’équipe & les perspectives
Equipe du bureau

Pr M. Belmekki ( Ophtalmologie ) Rabat / Maroc

Pr R. Ajjaja (Chirurgie cardiaque ) Rabat / Maroc

Dr M.Taibi (chirurgie viscérale) Oujda / Maroc

Dr A. Jamaeddine (Radiologie ) Casablanca / Maroc
Dr A. Sounni (Radiologie ) Chateauroux / France

Dr D.Abbou (Radiologie ) lle de France /France

Dr O. Benabass (médecine générale) Meknes / Maroc

S. Meziane Phd ( psychologie neurocognitive ) Paris /France

Conclusion & perspectives

Les campagnes médicales a Figuig et la région ont démontré leur utilité vitale en améliorant
I'accés aux soins dans une région isolée, et ce en offrant des soins gratuits a plus de 7000
patients. Ce modéle, bien que dépendant du bénévolat, est un levier essentiel pour réduire les
inégalités d'acces aux soins. Ces initiatives soulignent I'importance de la solidarité médicale
pour répondre aux besoins des populations rurales. Le modéle bénévole a permis des
économies substantielles mais sa viabilité a long terme nécessite un cadre financier plus
stable et des partenariats renforcés qui repose sur une stratégie financiére solide et une
optimisation des processus.
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07 - SUR LE TERRAIN

Soigner & accompagner
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Une mobilisation collective
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07 - SUR LE TERRAIN

La solidarité en action

Derriere chaque donnée de ce dossier se cache une vie transformée : un patient qui recouvre la vue, un enfant dont la
scolarité est sauvée par une correction visuelle, ou une chirurgie vitale réalisée la ou elle était autrefois impossible. Le
P6le Santé Figuig est bien plus qu’une association ; c’est un pacte d’excellence médicale au service de la dignité
humaine.
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